
 

             
          AJUNTAMENT DE PALAMÓS    
           Servei de Promoció Econòmica 
 

    Acció subvencionada pel Servei Públic d’Ocupació de Catalunya en el marc del Projecte “Treball als Barris" 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
CURS PERSONAL DE NETEJA EN ESTABLIMENTS HOTELERS (134h)  
Formació Hotel Trias 
Data inici: 04/04/2016 
Data final: 22/04/2016 
Horari matí: 09:00h a 13:00h   
Dies:  dilluns, dimarts, dimecres, dijous i divendres 
 
Pràctiques formatives  
Data inici: 25/04/206 
Data final: 15/05/2016 
Horari:               6 hores (segons empresa)  
Dies:   De dilluns a diumenge (5 dies setmana) 
 
CURS PERSONAL AJUDANT DE CUINA  (174h)  
Formació Espai del Peix  
Data inici: 04/04/2016 
Data final: 03/05/2016 
Horari matí: 09:00h a 13:00h   
Dies:  dilluns, dimarts, dimecres  i divendres 
 
Pràctiques formatives  
Data inici: 11/05/2016 
Data final:  29/05/2016 
Horari:               6 hores (segons empresa)  
Dies:  De dilluns a diumenge (5 dies setmana) 
 

 
 
 

 
 
 CURS AUXILIAR DE PEIXATERIA (174h) 
 Data inici: 11/04/2016 
 Data final: 18/05/2016 
 Horari matí: 15:00h a 19:00h   
 Dies:  Dilluns, dimarts, dimecres i dijous  
 
 Pràctiques formatives  
 Data inici: 25/05/2016 
 Data final: 12/06/2016 
 Horari:               6 hores (segons empresa)  
 Dies:   De dilluns a diumenge (5 dies setmana) 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

CURSOS DE FORMACIÓ PROFESSIONAL  A PALAMÓS  -  PROCÉS D'INSCRIPCIÓ OBERT   
 

 
 

A QUI ENS ADRECEM?  
Persones empadronades a Palamós, majors de 16 anys, inscrites al SOC, 
en situació d'atur o millora laboral 
 
 
PER A MÉS INFORMACIÓ 
Servei de Promoció Econòmica 
Casa Montaner. Parc dels Països Catalans, 3 - 17 230 Palamós 
Telèfon: 972 600 380 - c/e: orientacioprofessional@palamos.cat 


